Zeki llgaz*

" tite, hayvandan sadilip tliketiciye ulasana kadar
Sc;evresinden, havadan, sudan, yemden, gtibreden,
haserelerden, kaplardan ve insanlardan hircok yabanc
madcde, patajen (hastalik yapan) ve/veya patojen olmayan
mikroorganizmalar bulasabilmektedir,

Bu yabanci maddeler ve mikroorganizmalar, stit gibi elverisli
bir ortamda hizla geliserek onun dogal halde, yani ¢i§ olarak
icilmesini ve ttketilmesini sakincali duruma sokmaktadir. Bu
6nemli sakincalan ortadan kaldirmanin yolu kontrollii sekilde
(yiiksek sicaklikta kisa stireli) isil islem uygulanmasidir,

Evlerimizde kontrollti sekilde 1sil islem uygulanabilmesi
mtimkdn olmadidindan agikta satilan stit kaynatilarak
tuketilmektedir ancak uygulanan bu kaynatma islemi, stittin
dogal yapisi ve en 6nemlisi besin dederinde ciddi bir azalmaya
ve ayrica stittin tadinin degismesine sebep olmaktadir.

Ayrica kontrolstz yapilan 1sil islemlerin yetersiz olmasi
durumunda stitte canl kalabilen mikroorganizmalar sadlik
agisindan cok tehlikeli sonuclar olusturabilmektedir,

S(it sanayi tesislerinde uygulanan isil islem kontrolld, gtivenli ve
ayni zamanda s(ittin besleme degerini korumaya déntik teknik
imkanlar icinde yapilmaktadr; siradan tiiketicinin bu ttir teknik
donanima sahip olmasi s6z konusu degildir.

Stittin baslangictaki icerdigi mikrobiyal florasi ne olursa
olsun, en iyi kesullar saglanmis bile olsa stit tic asamada
mikroorganizmalar ile kontamine olabilmektedir,

- Meme kanali, meme baslar ve meme lobunun dis ytizeyi,
- Sagim aletleri,
- Stit( tiketiciye ulastirana kadar bekletme kosullar

Sttlin mikroorganizmalar icin iyi bir treme ortami oldugu g6z
dntine alinacak olursa, tim hijyen kurallarina uyulmus dahi
olsa sagimdan sonraki bekletme stirecinde icinde bulunan az
sayidaki mikroorganizmalar hizli bir sekilde tireyebilir

St ve stit drdnleri sektdrd gerek hayvan saghd ve gerekse ¢ig
stit kalitesinin iyilestirilmesi konusunda cok dnemli calismalar
yapmaktadir. Bununla birlikte, Ulkemizde stit hayvanciligi

ve badl olarak ¢ig stit kalitesinin tamaminin hentiz gelismis
lilkeler standartlarina ulasmadigi bir gergektir. Avrupa Birligi
tye Uilkeleri nihai tiketiciye ¢ig stit satisi konusunda serbest
birakmis olup bazi Avrupa Ulkelerinde (8rnegin iskogya'da)

cig slt satisi tamamen yasaktir; izin verilen bazi tilkelerde ise
kriterler daha sikilastirimis olup ancak belli kosullarda mtimktin

CIG SUT SATISI

olabilmektedir, stipermarketlerde nihai ttiketiciye cig stit
satisina izin verilimemektedir.

Cig st satisi taslagi ile ilgili calismalar, 5996 Sayill Veteriner
Hizmetleri, Bitki Saglhdi, Gida ve Yem Kanunu'na dayanmakta,
Hayvansal Gidalar icin Ozel Hijyen Kurallar Yénetmeligi'nde
de, Bakanhgin ¢ig stit veya islenmemis kremanin dogrudan son
tliketiciye satisina diizenleme getirebilecedi belirtilmektedir,

Mevcut durumda, tlkemizde cig stitlin perakende ve dékme
(ambalajsiz ve etiketsiz) olarak, sokak sttt seklinde, yerel
marketlerde pet siselerde, etiketleme tebligine aykin bir sekilde
ve bazl satis noktalarinda da stit isleme tesisleri tarafindan
paketlenmis olarak satisinin yapildidi bilinmektedir. Bu yollarla
satilan sokak stitlintin toplam stit Gretiminin ytizde10'u kadar
oldugu tahmin edilmektedir.

Cig stittin dogrudan tuiketiciye satisi konusunda getirilmesi
dustintilen dtizenleme ile ilgili endiselerimiz asagida yer
almaktadir:

- Satisa sunulacak ¢ig stitteki kalite kriterlerinin sadece tretici
degil Bakanlik tarafindan da kontroltintin gerekliliginin nasil
yerine getirilecedi cevap bekleyen dnemli bir konudur.

- Satilacak stittin antibiyotik ve toksin igerip icermediginin, agir
metallerle kantamine olmadiginin kontrolti kim tarafindan ve
ne zaman yapilacaktir?

- Her bir stit ireten hayvanalik isletmesinin glinlik satacag
¢ig stit miktar sinirflanni asip asmadidini kim ve nasil kontrol
edecektir?

- Hastallktan ari isletme ¢evredeki diger reticilerden stitd alip
kanstirip satarsa bu nasil tespit edilecektir?

- Olas bir saglik sorununda stit treticisi ve saticisi ile
iliskilendirmek mtimktin clamayacak, ispatlanamayacaktr.

- Tuiketicilere stitti kaynatarak kullanmalar énerilmektedir;
bilimsel olarak biliyoruz ki stittin besleme degerinde dlistise
neden olan kaynatma islemi; yetersiz kaldiginda, teknigine
uygun yapllmadiginda veya post kontaminasyona yol
aclldiginda st glivenli bir gidaya déntstiirmeye yeterli
olmarmaktadir,

- Zararl mikroorganizmalar éldtrmeye yeterli olabilecek bir
kaynatma isleminde hile (eger varsa) toksinler, kimyasal ve agir
metal kalintilar bertaraf edilememis olacaktr. E2
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