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| SETBIR Yonetim Kurulu Baskani
lark Tezel, siit ve et diriinleri
’ (iretimi yapan isletmelerin gida
katki maddeleri temininde bir
sorun yasamadiklarini soyliiyor.
tanim sektérindn en onemli alt

I sektorlerinden biri olup, ekonomik

buyukltk olarak tanm icinde 9614 civarinda
paya sahiptir. Sektdrde yaklagik 1500

adet isletme faaliyet gosterirken, 34 bin
kisiye istihdam saglaniyor. 13 milyar TL
satis cirosu bulunan siit ve siit Grinleri
sektoriintin Gretiminin 1,6 rnilyar TL katrna
degeri mevcut. Ft ve et Urlinleri

Urkiye'de st ve sit Urlnleri sanayi,

alt sektérlerden birisi olarak
kabul ediliyor, Tiirkiye kirmizi
et sektdriinin gida sanayi
icerisinde 9613 payi
| bulunuyor. Gida

' Katki Maddeleri
ve Bilesenleri
Katalogumuz
kapsaminda,
bu 2 dnemli
sektdriin
temsilcilerini

! ayni cati

’ altinda
bulunduran
Turkiye Stit,

Et, Gida
Sanayicileri

48

I de llkemizde Gizerinde en yogun

| tartismalarin yasandigi alanlarin

L‘H basinda gelirken, kiiresel tarim 0
ve gida icinde en hizli gelisen (¥

Ft ve sUt Ureticileri
| katki maddeleri sektériiyle

| UYUM ICINDE
IYOR A

ve Ureticileri Birligi'nin (SETBIR) gectigimiz
Mart ayinda baskanligina secilen Tank
Tezel ile bir soylesi gerceklestirdik. Siit
ve et Urlinlerinde kullanilan gida katki
maddelerini, son donemlerde bu
alanda yapilan degislikleri ve
katki raddeleri ve bilesenleri
sektdriinden beklentilerini
Tezel s6yle degerlendirdi.
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"~ BR URUNLERINDE
F " YAPILAN
. DUZENLEMELER

Son yillarda et ve siit iiriinlerinde
kullanilan gida katki
maddeleri, yardima
madde ve bilesenlerinde
yapilan degisikliklerden
sz edebilir misiniz?
Etve siit Urlnlerinde
ve diger tim gidalarda
kullanilabilecek ya da
yasaklanan gida
katkl maddeleri
ve kullanim
miktarlari
5996 Sayili

y

Veteriner Hizmetleri, Bitki Saglidi, Gida ve
Yern Kanunu”kapsaminda 30 Haziran 2013
tarihinde yayimlanan “Tiirk Gida Kodeksi
Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi'nde

yer almaktadir. AB ile uyurnlu olan bu
yénetmeligin armaci tiketici ve insan
saghginin, tiiketici haklarinin, gida satisinda
adaletin ve uygun durumlarda ¢evrenin
korunmasini saglamaktir. Bu yonetmelikten
6nceki Turk Gida Kodeksi diizenlemeleri de
AB'nin dnceki diizenlemeleri ile uyumlu
alup, temel amag tiiketici saghiginin
korunmasiydi. Yeni yonetmelik ile daha
once farkh diizenlerneleri olan cesitli

qgida katki maddeleri kategorileri tek

bir diizenlernede birlestirilmis ve EFSA
(European Food Safety Authority-Avrupa
Gida Giivenligi Otoritesi) tarafindan yapilan
son bilimsel calismalardan ¢ikan sonuglara
gdre sekillendirilmistir. St Uriinlerinde

de et Uriinlerinde de dider gidalarda da
onemli olan, se¢ilen katki maddelerinin ve
kullanim oranlarinin yonetrelige uygun
olmasini saglamak, miimkiin oldugunca
dogal kaynaklardan elde edilen, kimyasal
reaksiyonlardan gecrmemis katki maddelerini
kullanmak ve tiketici saglhidi agisindan en
ufak bir risk yaratlmadidini, Gida Giivenligi
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Yonetim Sisterni kapsarnindaki kontrol/
denetim mekanizmalanyla dogrulamakrr.
Bu yonetmelikte dlkernizde retilen
bazi geleneksel Grlinler ve bunlarda
kullanilmast yasaklanan gida katki
maddeleri listesi bulunmaktadir. Bu listede
yer alan fermente sucuk ve pastirmada
nitrat kullanimi yasaklanmistir. Yine ayni
yonetmelik ile fermente sucuk, isil islem
gormiis sucuk ve pastirma dretiminde
glutamik asit — glutamatlar, ribonkleotitler
ve renklendiricilerin kullarilmasi
yasaklanmistir. Doner, kanatl doner ve kéfte
tiretiminde ise glutamik asit — glutamatlar,
riboniikleotitler ve renklendiricilerin
yaninda nitrit kullanimi yasaklanristir. St
tirinlerine bakugimizda, sade i¢me sttleri,
ayran ve sade yogurtlarda katki maddesi
kullanimi yasaktir. SUtld tathlarda, peynirde
ve siit bazl Grinlerde cesitli gida katki
maddelerinin kullanimina izin verilmektedir.

Yeri gelmisken uzun 6miirli siitlerdeki
sehir efsanesini de aciklayalirm. UHT stitin
raf omriniin uzunlugu, acilmadig siirece
sequk zincire ihtiyag duymamasi, Uriinde
koruyucu katki maddesi kullanimina
baglanabilmektedir. Oysa sade UHT

siite koruyucu katki maddesi katilmasi
yasakuir. Bu Uriiniin raf dmriind yaratan,
“Tiirk Gida Kodeksi Cig St ve Isil Islem
Gérmis igme Sitleri Tebligi'ne gore en

az 135 derecede, en az 1 saniye siireyle
uygulanan ultra yiksek sicaklik, kullanilan
aseptik dolum teknolojisi ve Griin
oldugu gibi koruyan 6zel ambalajidir. UHT
Urtinler bu nedenle 4-5 ay raf driirli
olabilmekte ve acilmadid stirece soguk
zincire gereksinim duyrnamaktadir. Yiiksek
kaliteli gida katki maddeleri GrGinlere ilave
maliyet yaratan maliyet kalernleridir, bu
nedenle de isletmeler Gida Katki Maddeleri
Yanetmeligi'ne uyumun yani sira dretim
verimliligi icin de miimkiin olan en sade
receteleri/prosesleri tercih etmelidir.

Yapilan bu degisikliklerin et ve siit iiriinleri
sektdrlerine yansimalan ve firmalann bu
degisikliklere uyumu ne yénde oldu?

2014 yilinda yapilan ve yayinlanan
yonetmelik degisikligiyle firmalara,
yonetmeligin yayimi tarihinden énce
faaliyet gsteren gida isletmecilerine
31122014 tarihine kadar, yayimi tarihinden
once faaliyet gdsteren gida isletmecileri

tarafindan 31.12.2014 tarihinden 6nce
piyasaya arz edilen Uriinler ve bu Griinleri
iceren gidalar icin ise 31.12.2015 tarihine
kadar piyasada bulunabilme stiresi
verilmistir.

KATKI MADDELERININ
TEMININDE SORUN YASANMIYOR
Gida katk maddeleri ve bilesenlerini

lireten ya da tedarik eden firmalardan
beklentilerinizi dgrenebilir miyiz? Siit ve

et sanayicileri 6zellikle hangi yardima
maddelerin temininde sikintilar yasiyor?
Gida katki maddesi, Turk Gida Kodeksi Gida
Katki Maddeleri Yonetmeligi'nde “besleyici
dederi olsun veya olmasin, tek basina gida
olarak tuketilmeyen ve qidanin karakieristik
bileseni olarak kullanilmayan, teknolojik

bir amag dogrultusunda Gretim, muamele,
isleme, hazirlama, ambalajlama, tasima
veya depolama asamalaninda gidaya ilave
edilmesi sonucu kendisinin ya da yan
triinlerinin dogrudan ya da dolayli olarak o
gidamin bileseni olmasi beklenen maddeler”
olarak tanimlanmakiadir. Sit driinleri ve

et Urdnleri Gretimi yapan isletmelerin gida
katki maddelerini terininde bir sorun
bulunmamaktadr.

Son donemlerde sekeri ve tuzu azaltilmis,
fonksiyonel 6zellikleri olan gida iiriinlerine
talep her gecen giin artiyor. Bu alanda et ve
siit iiriinleri sektdriinde yapilan ¢alismalar
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Saglik Bakanlgi'min yasam kalitesini diistiren
ve tiim dinyada hizla artan beslenmeye
dayalr hastaliklann énlenmesi ydniinde
bilimsel calismalar yapilarak devlet politikasi

Yillara Gore Kurmizi Et Uretimi (ton)

ve yasal altyapi olusturulmasi amaciyla ilgili
tiirn taraflanin katihimiyla hazirlanan “Tarkiye
Saglikh Beslenme ve Hareketli Hayat Programi”
kapsaminda Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanhgi ile de ¢esitli dizenlerneler
yapiimaktadir. Bu kapsamda atilan ilk
adimlardan biri tuz tlketiminin azaltlmasi
yonindedir. Yapilan arastirmalar, Turkiye'de

kisi basina glinlik tuz tiketiminin 18 grama
ulastigini géstermektedir. Bu miktar, Diinya
Saglk Orgiitiiniin giinlik wz tiiketimi igin
dnerdigi 5 gramin ok Gzerindedir. Ulkerizde
yapilan aragtirmada kadinlann 16 gram
guinliik tiketimine karsin erkeklerin 19 gram
tuz tikettigi tespit edilmistir. Uzmanlar, asin
tuz tiketiminin hipertansiyon, kardiyovaskler
hastaliklar, gastrit, kanserler, osteoporoz,
babrek hastaliklan ve diyabete yol acabilecedi
uyansinda bulunmaktadirlar.

Gida, Tanm ve Hayvanalik Bakanligs
tarafindan 05.12.2012 tarihinde yayimlanan
Tiirk Gida Kodeksi Et ve Ft Urlinleri Tebligi

ile teblig kapsamindaki tirtinlerin tuz

oranlan azaltilmistir. Bir diger ¢alisma Tiirk
Gida Kodeksiicinde bugiine kadar dikey
dizenlemesi yapilmarmig olan peynir ile ilgili
calismadir. 08.02.2015 tarihinde yayimlanan
Tiirk Gida Kodeksi Peynir Tebligi ile hem
peynirin kodeks kriterleri belirlenmis hern

de tebligin yayimindan énce gegerli olan

TSE standartlanndaki yiiksek tuz oranlan

da tiketici saghgt lehine digirtimistlr. Bu
teblig ile peynirlerin agk, ambalajsiz ve soduk
zincir disinda saklanmasi, depolanmasi ve
satilmasi yatay mevzuatin yani sira kendi ézel
mevzuati ile de yasaklanmistir. Peynir Tebligi
ile peynirlerde kullanilan tuz miktaninda 9640-
60 oraninda azalma saglanrmistr.
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2010 618 584 3387 135687 23061 780718
2011 644 906 1615 107076 23318 776 915
2012 799 344 1736 97 334 17 430 915 844
2013 869 292 336 102943 23554 996 125
2014 881999 526 98 978 26770 1008 272
2015 1014925 326 100021 33990 1149 262
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