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Diinya Siit Giinii, “Kadin Ciftcileri Kutluyoruz” temasiyla kutlaniyor!

SETBIR Yénetim Kurulu Baskan1 Fatma Can Saghk: “Kadin Emeginin Kayit Altina
Alinmasi Siirdiiriilebilir Uretim, Kirsal Kalkinma ve Tiirkiye’nin Gida Gelecegi
Acisindan Stratejik Bir Zorunluluktur”

Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii (FAO) &nciiliigiinde 2001 y1lindan bu yana her y1l 1
Haziran’da kutlanan Diinya Siit Giinii, siitiin beslenmedeki roliine dikkat ¢ekmenin yan1 sira
stit deger zincirinin ekonomik, sosyal ve cevresel boyutlarina iliskin farkindalig1 artirmay1
amagliyor.

1 Haziran Diinya Siit Glinii dolayisiyla agiklamalarda bulunan Tiirkiye Sit, Et, Gida
Sanayicileri ve Ureticileri Birligi (SETBIR) Y6netim Kurulu Bagkani Fatma Can Saglik, siit
ve siit Uirtinlerinin insan sagligi, gida giivenligi ve siirdiiriilebilir tarim agisindan stratejik 6neme
sahip oldugunu soyledi.

Stit ve siit rlinlerinin igerdigi yiiksek kaliteli protein, kalsiyum, vitamin ve mineraller
sayesinde cocukluk doneminden ileri yaglara kadar dengeli beslenmenin vazgecilmez unsurlari
arasinda yer aldigini belirten Can Saglik, “Bu degerli giday1 tarladan sofraya ulastiran tiim
tireticilerimizin ve sektor paydaslarimizin Diinya Siit Glinii’nii kutluyorum” dedi.

“Siit sektori Tiirkiye icin stratejik bir gii¢”

Stirdiiriilebilir siit tiretiminin saglikli toplumlarin temel unsurlarindan biri oldugunu ifade eden
Can Saglik, diinya niifusunun artisiyla birlikte siit ve siit iiriinlerinin giinliik beslenmedeki
oneminin daha da arttigim1 kaydetti. Son yillarda 6zellikle iilkemizde sosyal medyada siit
iriinlerine yonelik yanls bilgilendirmeler artsa da, uluslararasi beslenme politikalarinda siit
iriinlerinin dengeli beslenmedeki yerinin yeniden gii¢lii sekilde vurgulandigini belirten Can
Saglik, su degerlendirmede bulundu:

“ABD Saglik ve Insan Hizmetleri Bakanligi ile ABD Tarim Bakanlig tarafindan Ocak 2026°da
yayimlanan 2025-2030 Amerikan Beslenme Rehberi’nde; protein, siit iirlinleri, sebzeler,
meyveler, saglikli yaglar ve tam tahillar gibi besin degeri yiiksek gidalara dayali beslenme
diizenine Oncelik verilmesi tavsiye edildi. Bu yaklasim, siit ve siit irlinlerinin saglikli
beslenmedeki temel roliinii bir kez daha ortaya koyuyor.”

Tiirkiye’nin siit iiretiminde giiclii bir potansiyele sahip oldugunu vurgulayan Can Saglik, siit
sektoriiniin hem gida giivenligi hem de tarimsal {iretimin siirdiirtilebilirligi a¢isindan kritik bir
rol tistlendigini ifade etti.

Can Saglik, “Tiirkiye, sahip oldugu iiretim kapasitesiyle diinyanin 6nde gelen siit tireticileri
arasinda yer alirken, sektor ayn1 zamanda milyonlarca kiginin ge¢im kaynagini olusturuyor.
Cig siit iretiminden sanayiye, ihracattan kirsal kalkinmaya kadar genis bir ekonomik
ekosistemi besleyen siit sektorii, lilke ekonomisine dnemli katkilar sagliyor” diye konustu.
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“Tirkiye’de gecen yil 21,3 milyon ton ¢ig siit iiretildi”

2025 yilinda Tirkiye’de toplam 21 milyon 379 bin 88 ton ¢ig siit liretimi gergeklestirildigini
belirten Can Saglik, bunun 20 milyon 202 bin 934 tonunu inek siitii, 798 bin 700 tonunu koyun
stitli, 338 bin 530 tonunu kegi siitii ve 38 bin 924 tonunu manda siitiiniin olusturdugunu aktardi.

Tiirkiye’de tretilen toplam siitiin yaklasik yiizde 50-60’1nin sanayi tarafindan toplandigini
ifade eden Can Saglik, “2025 yilinda sanayi tarafindan toplanan inek siitii miktar1 11 milyon
233 bin ton oldu. Bu siitiin yaklasik 1 milyon 650 bin tonu i¢gme siitiine, 1,5 milyon tonu
yogurda, 1 milyon 50 bin tonu ayran ve kefire, yaklasik 850 bin tonu ise peynire doniistiiriilldi”
dedi.

Tiirkiye’nin siit ve siit {irtinleri dis ticaretinde ihracat¢i konumda bulundugunu belirten Can
Saglik, 2025 yilinda 213 bin 76 ton siit ve siit Uriinleri ihracat1 gergeklestirildigini, bunun
karsiliginda 480 milyon 609 bin dolar gelir elde edildigini sdyledi.

Bu yilin temasi kadin ciftciler

SETBIR Baskan1 Can Saglik, Diinya Siit Giinii’niin bu y1l kiiresel dlgekte “Kadin Ciftgileri
Kutluyoruz” temasiyla gerceklestirildigini belirterek, kadin emeginin siit sektoriindeki kritik
roliine dikkat ¢ekti.

“Kirsalda ¢ogu zaman giin dogmadan baslayan mesai; hayvan bakimindan sagima, aile
isletmesinin diizeninden {tretimin devamliligima kadar goriinenden ¢ok daha biiyiik bir
sorumlulugu i¢inde barindirtyor” diyen Can Saglik, sdyle devam etti:

“Kadin ¢ift¢iler; topragin, hayvanin, ailenin ve kirsal yagamin siirdiirtilebilirligini ayn1 anda
omuzlayan giiclii aktorler. Kadin emegi yalnizca iiretimin devamliligini degil; kaliteyi,
verimliligi, hayvan refahini ve giivenilir gida arzin1 da dogrudan etkiliyor. Emekleri her tiirlii
ovgiiyll hak eden kadin ¢iftcilerimizi onurlandirmak onceliklerimiz arasinda olmali.”

“Kadin emeginin kayit altina alinmasi stratejik bir zorunluluktur”

FAO verilerine gore kadinlarin, kiiresel tarim is giiciiniin yaklasik yiizde 40-43’iini
olusturdugunu ifade eden Can Saglik, Tiirkiye’de de tarimsal istihdamin yaklasik yiizde
42’sinin kadinlardan olustugunu belirtti.

Buna karsin kayith kadin ¢ift¢i oraninin diisiik seviyelerde kaldigina dikkat ¢ceken Can Saglik,
“Sektor degerlendirmelerine gore Ciftci Kayit Sistemi’ndeki kadin ¢ift¢i orani yaklasik yiizde
13, tarim sektoriindeki SGK kayitlarinda kadin orani ise yaklasik yiizde 25 seviyesinde.
Kadinlarm tiretimdeki etkin roliine ragmen kayith iiretici yapisindaki bu diisiik temsil orant,
sektoriimiiziin lizerinde 6nemle durmasi gereken temel basliklardan birisi” dedi.

Kadin {reticilerin kayith sisteme katilimimin artirilmasi, sosyal gilivence imkanlarinin
giiclendirilmesi, egitim, finansman ve girisimcilik desteklerine erisimlerinin yayginlagtirilmasi
gerektigini vurgulayan Can Saglik, su degerlendirmede bulundu:

“Kadin emeginin kayit altina alinmasi; siirdiiriilebilir tiretim, kirsal kalkinma ve Tirkiye nin
gida gelecegi acisindan stratejik bir zorunluluktur. Kadin iireticinin emegi goriiniir oldukga siit
sektorii daha giiglii, daha verimli ve daha siirdiiriilebilir bir yapiya kavusacaktir.”
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Tarim ve Orman Bakanlig1 bilinyesinde yiiriitiilen kirsalda kadin ve aile ¢alismalarinin yani sira
Tarim ve Kirsal Kalkinmay1 Destekleme Kurumu’nun kadin girisimcilere yonelik desteklerinin
onemli katkilar sundugunu belirten Can Saglik, kadin {ireticilerin kooperatiflesme, egitim ve
danigsmanlik mekanizmalariyla daha fazla desteklenmesinin 6nem tasidigini soyledi.

Can Saglik, agiklamasini su sozlerle tamamladi:
“1 Haziran Diinya Siit Glinii vesilesiyle; iiretimin her asamasinda biiyiik 6zveriyle ¢alisan basta

kadin giftgilerimiz olmak iizere tiim treticilerimizi kutluyor, emekleri ve lilkemize kattiklari
deger icin tesekkiir ediyoruz.”



